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Установление онкологического диагноза является высокострессовой ситуацией, которая оказывает опреде-
ляющее влияние на жизнеустройство ребенка, его родителей и родственников. Приоритетное значение 
для благоприятного прогноза течения заболевания имеет своевременное обращение за получением специ-
ализированной медицинской помощи. При этом во многом благополучие ребенка, страдающего онкологи-
ческим заболеванием, зависит от социальных, экономических, психоэмоциональных ресурсов, которыми 
располагает семья. Кроме того, значимым потенциалом поддержки семьи и ребенка в этой ситуации, на 
взгляд авторов, обладают благотворительные фонды, общественные организации и добровольные объеди-
нения (в первую очередь родительские), деятельность которых направлена на оказание поддержки детям с 
онкологическим заболеванием. 
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The oncologic diagnosis is a high-stress situation that determinatively effects the order of life of child, parents and 
relatives. The timely addressing for specialized medical care has a priority importance for favorable prognosis of 
course of disease. At that, the well-being of child with oncologic disease in many ways depends on social, eco-
nomic, psycho-emotional resources that family disposes of. Besides, a significant potential of support of family 
and child in this situation have charity foundations, public organizations and volunteer associations (parental ones 
in the first place) which activities are targeted to supporting children with oncologic diseases.
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Ретроспективные исторические исследования пока-
зывают, что проблема заболеваемости детей онкологи-
ческими заболеваниями была знакома человечеству с 
древнейших времен. Однако на фоне широкой распро-
страненности инфекционных болезней лечению детей 
с онкологическими диагнозами не уделялось присталь-
ного внимания. По мере того как медицинская наука на-
ходила пути ликвидации эпидемий детских инфекций 
(оспы, дифтерии, скарлатины, полиомиелита и др.) на 

первый план стали выступать случаи онкологического 
заболевания [1,2]. В середине XX века выход детской 
онкологии на лидирующие показатели смертности об-
условил необходимость открытия детских онкологиче-
ских отделений и системного изучения данной пробле-
матики [2,3].

Несмотря на достаточную редкость возникновения 
злокачественных новообразований у детей, а также со-
вершенствование методов диагностики и повышение 
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выявляемости детей с онкологическими заболевания-
ми, исследователи отмечают сохранение высоких пока-
зателей смертности пациентов этой категории. Кроме 
того, есть основания предполагать, что показатели за-
болеваемости будут возрастать за счет совершенство-
вания методов ранней диагностики и повышения уров-
ня подготовки врачей-педиатров по вопросам детской 
онкологии и их онкологической настороженности, что, 
однако, будет способствовать более благоприятному 
прогнозу в лечении детей-пациентов [4-6].

Сегодня в детской онкологии идет активный науч-
ный поиск путей совершенствования подходов к лече-
нию, обеспечения поддерживающей терапии, реабили-
тации и восстановления [7-11], а также других ресурсов 
укрепления здоровья детей с онкологическими заболе-
ваниями: специализированного питания, психологи-
ческой поддержки, мер социальной адаптации [12,13]. 
В этой ситуации благополучие ребенка, страдающего 
онкологическим заболеванием, во многом зависит от 
социальных, экономических, психоэмоциональных ре-
сурсов, которыми располагает семья. Одним из важных 
направлений поддержки семьи и ребенка в этих случа-
ях выступает помощь в решении ряда социальных во-
просов, связанных с организацией лечения, реабилита-
ции и жизнеустройства больного. 

Важным социальным агентом поддержки детей, 
страдающих онкологическими заболеваниями, явля-
ются благотворительные фонды, общественные орга-
низации и добровольные объединения (в первую оче-
редь родительские), а также усилия отдельных энтузи-
астов. На международном уровне в этом направлении 
действует ряд авторитетных общественных организа-
ций. Одной из наиболее известных является Между-
народная конфедерации организаций родителей детей, 
больных раком (International Confederation of Children 
Cancer Parent organizations), которая объединяет 81 ро-
дительскую организацию из 58 стран мира [14].

В России это направление развивается не менее 
активно. Анализ информационных источников, осве-
щающих широкий спектр направлений деятельности 
указанных социальных агентов (материалы СМИ и 
релевантных интернет-ресурсов, отдельная документа-
ция органов власти), позволил сконструировать пред-
ставление о направлениях участия общественных ор-
ганизаций в решении проблемы детской онкологии в 
России. 

Материалы и методы
Критериями отбора ресурсов, освещающих дея-

тельность общественных организаций по оказанию 
поддержки детям с онкологическими заболеваниями, 
выступили тематическая релевантность, индекс ци-
тирования, временная ретроспектива не менее 3 лет, 
функционирование на момент выполнения поиска, раз-
мещение материалов в российском сегменте интернета.

Научно-исследовательский поиск осуществлялся 
через сервер Google.ru и Yandex.ru c помощью ком-
бинированных поисковых запросов по терминам «об-
щественные организации И благотворительность», 
«дети с онкологическими заболеваниями И НКО», 
«онкобольные дети И помощь». Было получено 120 
млн результатов, поиск был ограничен первыми 100 

страницами найденных интернет-ресурсов. Далее бы-
ли рассмотрены ресурсы, содержащие актуальную ин-
формацию и функционирующие на момент обращения 
к ресурсу (n~1600). В соответствии с критериями от-
бора для дальнейшего анализа были отобраны ресурсы 
с наибольшим тематическим индексом цитирования 
(тИЦ), сопоставимым с охватом интернет-аудитории 
(n=27), материалы (посты) которых выступили основой 
анализа. 

Результаты исследования
Изучение направлений деятельности обществен-

ных организаций в сфере детской онкологии, их вклад 
в оказание медико-социальной помощи детям-пациен-
там и их семьям показали, что наиболее активно пред-
ставлены в интернет-пространстве благотворительные 
фонды федерального и регионального значения, обще-
ственные и некоммерческие организации (аффилиро-
ванные с медицинским организациями или работаю-
щие самостоятельно), релевантные родительские фо-
румы, хосписы.

Характеризуя общественные организации, работа-
ющие в сфере онкологии, следует их классифициро-
вать по ориентации их деятельности: оказание помощи 
и поддержки исключительно детям, страдающим от 
онкологических заболеваний, предоставление помощи 
детям с онкологическим диагнозом и членам их семей, 
решение проблем детей, имеющих сочетанные с онко-
логией заболевания разной этиологии (см. таблицу).

Таким образом, несмотря на разные организацион-
но-правовые формы общественных организаций, мож-
но выделить общие виды помощи и поддержки, адрес-
но предоставляемые ими целевой группе: 

 ♦ Поиск ресурсов для лечения ребенка (объявления о 
сборе средств, привлечение к донорству крови и ее 
компонентов, благотворительные акции и меропри-
ятия, спортивные марафоны, игры, концерты и др.).

 ♦ Предоставление медико-социальной, психологи-
ческой, правовой и финансовой помощи семье ре-
бенка («горячие линии», телефоны доверия, обмен 
родительским опытом, материальная помощь семье 
ребенка, адвокация и предоставление иных безвоз-
мездных услуг и др.).

 ♦ Содействие реабилитации после перенесенного он-
кологического заболевания и реадаптации ребенка и 
членов его семьи.

 ♦ Информирование и социально-образовательные 
программы для ребенка и его родных.

 ♦ Поддержка деятельности хосписов и паллиативная 
помощь детям с онкологическими заболеваниями.

 ♦ Привлечение и организация волонтерской помощи 
детям и специалистам онкологических отделений 
медицинских организаций.

 ♦ Материально-техническое обеспечение детских он-
кологических отделений в профильных медицин-
ских организациях и повышение уровня професси-
ональной квалификации медицинского персонала.

 ♦ Информирование населения по проблемам онколо-
гических заболеваний, возможности их раннего вы-
явления и профилактики.
Суммируя вышесказанное, перечислим преимуще-

ства общественных организаций, работающих в об-
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Основные направления деятельности общественных организаций в рамках помощи детям  
с онкологическими заболеваниями

Организация тИЦ Целевая группа Направление деятельности

Благотворительный фонд 
«Русфонд» (18)

2300 Тяжелобольные 
дети, сироты и 
инвалиды

- Поддержка медицинских учреждений (больницы, хосписы, 
центры);
- поддержка развития новых медицинских технологий;
- организация обучения медицинских работников;
- размещение адресных просьб о помощи в крупных СМИ и 
социальных сетях

Благотворительный фонд 
помощи хосписам «Вера» (24)

1200 Первый 
Московский 
хоспис и более 
40 региональных 
хосписов

- Фандрайзинг и создание целевого капитала в области 
здравоохранения;
- развитие волонтерского движения;
- издательская деятельность;
- формирование интереса общества к проблемам неизлечимо 
больных людей

Союз благотворительных орга-
низаций России (16)

1100 Дети с онкологи-
ческими заболева-
ниями

- Сбор денежных средств на комплексное решение проблем 
профилактики, лечения и реабилитации детей, страдающих 
онкологическими заболеваниями
- Мероприятия по снижению детской смертности от тяжелых 
заболеваний;
- помощь клиникам в приобретении необходимых инструментов 
и материалов, в том числе при эндопротезировании при костной 
саркоме

Благотворительный фонд «Ли-
ния жизни» (7)

1000 Тяжелобольные 
дети

Благотворительный Фонд 
«АдВита» (10)

700 Дети с онкологи-
ческими заболева-
ниями

- Финансовая поддержка оперативного лечения ребенка;
- материально-техническое обеспечение онкологических отделе-
ний;
- укрепление международных отношений в рамках помощи детям 
с онкологией;
- оказание поддержки медицинскому персоналу;
- консервирование половых клеток пациентов, проходящих хими-
отерапию;
- обучение и развитие детей с онкологическими заболеваниями

Благотворительный Фонд «На-
стенька» (14)

700 Пациенты ФГБУ 
«НИИ детской 
онкологии и 
гематологии им. 
Н.Н. Блохина» 
Минздрава РФ

- Фандрайзинг и адресная финансовая помощь; 
- психологическая, консультативная (адвокативная) и реабилита-
ционная помощь;
- покупка лекарств, продуктов, товаров быта и оборудования;
- обучение специалистов; привлечение волонтеров
- организация досуга больных детей

Благотворительный фонд «По-
дари жизнь» (12)

475 Дети с онкогема-
тологическими и 
иными тяжелыми 
заболеваниями

- Сбор средств на лечение и реабилитацию детей, аренду квартир 
для пациентов; 
- адвокация, психологическая и реабилитационная помощь;
- содействие диагностике, финансирование лечения за рубежом 
и приобретение лекарств, расходных материалов и медицинского 
оборудования;
- развитие безвозмездного донорства крови и поиск доноров 
костного мозга;
- организация паллиативной помощи и привлечение волонтеров;
- оказание помощи клиникам, ремонт лечебных отделений

Благотворительный фонд 
«Жизнь» (9)

400 Дети с онкогема-
тологическими и 
онкологическими 
заболеваниями

- Социально-психологическая реабилитация детей с онкологией;
- помощь в лечении и медицинской реабилитации детям в РФ и 
СНГ;
- оказание помощи клиникам, ремонт лечебные отделения;
- консервирование половых клеток пациентов, проходящих хими-
отерапию;
- обучение и развитие детей с онкологическими заболеваниями

Противораковое общество 
России «Движение против 
рака» (20)

275 Онкологические 
больные и их 
семьи

- Медицинская, правовая и психологическая поддержка;
- содействие в получении медицинских услуг и необходимых 
лекарств;
- поддержка научных исследований, разработка и реализация 
программы профилактики рака в России, кадровая подготовка;
- информационная поддержка и работа телефона доверия;
- организация школ пациентов для больных и их семей

Благотворительный фонд 
помощи детям «WorldVita» (7)

90 Дети с онкологиче-
скими, гематологи-
ческими, карди-
ологическими и 
другими тяжелыми 
заболеваниями

- Фандрайзинг и адресная финансовая помощь в лечении;
- организационная помощь в лечении за рубежом;
- размещение рекламы благотворительной помощи в крупных 
средствах массовой информации (Рен-ТВ, ИД «Коммерсант», 
Forbes, РБК и др.)
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ласти детской онкологии: адресность, оперативность, 
адекватность предоставляемой помощи потребностям 
детей, родителей и врачей, прозрачность, неформаль-
ный характер оказываемой помощи, комплексность, 
доступность, финансовая обеспеченность.

Однако объединение людей вокруг благородной це-
ли зачастую сталкивается с проблемами, типичными 
для любого интернет-сообщества, такими как излиш-
няя информация в виде советов по лечению, примене-
ние неодобренных современной медициной практик в 
лечении онкологии, муссирование риска онкологиче-
ского заболевания (канцерофобия) либо навязывание 
диссидентской позиции в отношении лечения злокаче-
ственных новообразований, нивелирование авторитета 
врача при неблагоприятном развитии заболевания вне 
зависимости от его компетентности и др. Именно поэ-
тому абсолютизация роли неформальных объединений 
в помощи онкобольным детям была бы неправомерна. 

Отдельной проблемой является интернет-мошенни-
чество в этой области. Большинство общественных ор-
ганизаций проводят проверку предоставляемой инфор-
мации и медицинской документации. Подчеркнем, что 
деятельность большинства организаций совершенно 
прозрачна, отчеты о деятельности, собранных и потра-
ченных ресурсах, оказанной адресной помощи разме-
щаются на сайтах в сети Интернет. Однако мошенники 
искусно используют все современные возможности – 
социальные сети, мессенджеры, тематические чаты – 
для обмана и сбора средств с помощью «фейковых» 
сообщений (дубликата оригинального сообщения о бо-
лезни ребенка с измененными реквизитами счета), под-
дельных информационных постов и страниц. 

Проанализированные нами сообщения на форумах, 
имеющие отношение к проблеме онкологических забо-

леваний у детей, можно классифицировать следующим 
образом:

 ♦ посты, направленные на сбор денег для оказания 
помощи детям и их семьям напрямую, через тре-
тьих лиц или благотворительные фонды;

 ♦ посты, имеющие информационную направлен-
ность, рассматривающие различные аспекты жизни 
с болезнью, наиболее востребованы аудиторией, что 
подтверждается большим количеством просмотров;

 ♦ посты, информирующие о деятельности благотво-
рительных фондов;

 ♦ посты, содержащие советы по психологической 
поддержке семей, имеющих онкобольных детей;

 ♦ посты, информирующие о волонтерских акциях и 
рекрутирующие волонтеров для работы с онкоболь-
ными детьми и их семьями;

 ♦ посты, содержащие антинаучные и откровенно шар-
латанские способы помощи онкологическим паци-
ентам.

Заключение
Установление онкологического диагноза является 

высокострессовой ситуацией, которая оказывает опре-
деляющее влияние на жизнеустройство ребенка, его ро-
дителей и родственников. Приоритетное значение для 
благоприятного прогноза течения заболевания имеет 
своевременное обращение за получением специализи-
рованной медицинской помощи. Вместе с тем низкий 
уровень информированности населения по вопросам 
раннего выявления онкологических заболеваний, а так-
же недостаточная активность врачей-детских онкологов 
в размещении просветительских материалов по данной 
проблематике не способствуют решению проблемы не-
своевременного обращения к детскому онкологу.

Окончание таблицы.
Организация тИЦ Целевая группа Направление деятельности

Региональная общественная 
организация «Дети и родители 
против рака» (14)

50
;

Родители детей с 
онкологическими 
заболеваниями или 
переболевшие ими;
родители, потеряв-
шие детей

Адвокация и защита прав детей-инвалидов с онкологией и их 
семей 
- обеспечение качественной медицинской помощью  
и медикаментами;
- повышение качества жизни больных детей и их семей;
- фандрайзинг 

Проект «Книга в помощь» (5) 30 Семьи детей с 
онкологическими 
заболеваниями

- Информирование о проблеме онкологических заболеваний;
- издание благотворительных книг (пособия, «Дневник пациента», 
сказка «Про храброго мальчика Петю, доблестных врачей и 
злобного колдуна Лейкоза» и др.)

Интернет-ресурс «Конвертик 
для Бога» (3)

20 Онкологические 
больные и их 
семьи

- Сбор средств конкретным детям с онкологическими 
заболеваниями

Форум «Роднулька» (5) 20 Родители детей- 
инвалидов

- Общение и обмен опытом родителей детей-инвалидов по 
вопросам ухода, питания, воспитания, обучения, реабилитации и 
профилактических мер

Благотворительный фонд 
«Когда ты нужен» (30)

10 Дети с онкогема-
тологическими и 
иными тяжелыми 
заболеваниями

- Социально-психологическая реабилитация детей с онкологией;
- помощь в лечении и медицинской реабилитации;
- помощь молодым взрослым с онкологическими заболеваниями, 
снятым с попечения детскими медицинскими и благотворитель-
ными организациями;
- социально-психологическая помощь детям, родители которых 
страдают от онкологического заболевания или погибли в резуль-
тате него . 

П р и м е ч а н и е . В скобках – число изученных документов.
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Значимым потенциалом поддержки семьи и ребенка 
в этой непростой ситуации обладают благотворитель-
ные и общественные организации, деятельность ко-
торых направлена на оказание помощи детям с онко-
логическим заболеванием. Однако на первоначальном 
этапе лечения объяснимая растерянность родителей 
и отсутствие единой системы координации действий 
между медицинскими и общественными организа-
циями обусловливают потерю ресурсов времени, что 
зачастую является фатальным фактором. Разработка 
технологии такого взаимодействия (единой системы 
координации действий) в этой сфере представляется 
целесообразным шагом, однако такая система может 
быть создана только на добровольной основе и самими 
участниками данных организаций. Пока эта проблема 
далека от решения.
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