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С конца XX века отмечается стойкая тенденция в сокращении численности населения Российской Федера-
ции, затронувшая и детскую популяцию. По итогам Всероссийских переписей населения в 2002 и 2010 гг. 
выявлено значительное снижение как мальчиков, так и девочек в общей структуре населения, особенно в 
возрастной группе 10—17 лет. На протяжении всего детского возраста (0—17 лет) по численности доми-
нируют мальчики, что максимально выражено в первые 5 лет жизни. При сопоставлении возрастной дина-
мики детей за исследуемый период выявлен своеобразный "перекрест": увеличение числа новорожденных 
и детей до 4 лет и снижение численности 10—17-летних в 2010 г., в то время как в 2002 г. прослеживалась 
диаметрально противоположная тенденция. В дальнейшем это может привести к значительному сокраще-
нию числа населения репродуктивного возраста и послужить основой нового демографического кризиса.
К л юч е в ы е  с л о в а: дети; численность населения; возрастные группы; демографический кризис.
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The persistent tendency of decrease of size of population of the Russian Federation, children population included 
is observed since end of XX century. The totals of the All-Russia population censuses in 2002 and 2010 made it 
possible to reveal signifi cant decrease of percentage of both boys and girls in total structure of population, espe-
cially in age group of 10-17 years. Over a period of all child age (0-17 years) boys are dominating by their numbers 
and this trend is fully expressed during fi rst fi ve years of life. The comparison of age dynamics in children during 
examined period established a specifi c «crossover» manifested by increase of newborns and children younger than 
4 years and decrease of numbers of children aged 10-17 years in 2010. At the same time, in 2002 the tendency was 
diametrically opposite. Hereinafter, this trend can result in signifi cant reduction of size of population of reproduc-
tive age and create a foundation for new demographic crisis.
K e y w o r d s : children; population size; age groups; demographic crisis.

Согласно рекомендациям ООН, "Перепись населе-
ния — это общий процесс сбора, обобщения, оценки, 
анализа и публикации демографических, экономиче-
ских и социальных данных о всем населении, прожи-
вавшем на определенный момент времени в стране или 
ее четко ограниченной части" [1].

Соотношение итогов периодических переписей на-
селения в разные временные периоды позволяет вы-
явить динамические изменения в ряде стратегически 
важных демографических показателей, что позволя-
ет спрогнозировать и оценить перспективы развития 
страны. Кроме этого, расчет численности и состава на-

селения является перспективным направлением в со-
циально-экономическом планировании [2,3].

Материалы и методы
На основании данных Всероссийских переписей 

населения (ВПН) за 2002 и 2010 гг. нами рассмотрены 
вопросы динамики численности населения Российской 
Федерации, прежде всего его детской популяции.

Результаты исследования
С начала 90-х годов прошлого столетия отмечается 

стойкая тенденция к сокращению численности населе-
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Как у мальчиков, так и у девочек регистрируются 
симметричные возрастные тенденции, имеющие раз-
нонаправленные временные процессы. Если при ВПН 
2002 г. отмечалось увеличение числа детей к старшим 
возрастным группам, то при ВПН 2010 г. регистриро-
валось снижение численности препубертатного и пу-
бертатного возрастов с резким скачком между 16 и 17 
годами (+15,5%).

Кроме этого, за анализируемые 9 лет численность 
новорожденных возросла на 35,5%, а число 14-летних 
сократилось на 45,3% среди мальчиков и на 43,8% сре-
ди девочек, что не могло не отразиться на общей воз-
растной структуре (рис. 3).

Так, если в 2002 г. среди всех возрастных групп 
10—14-летние занимали лидирующие позиции, а у 
детей 0—4 лет регистрировались наименьшие пока-
затели, то к 2010 г. данная картина кардинально изме-

ния Российской Федерации. За период 2002—2010 гг. 
она уменьшилась на 2,3 млн. человек, причем в сель-
ской местности по сравнению с городскими населен-
ными пунктами данный процесс происходил более ин-
тенсивно (+9,2%).

Практически на всей европейской территории Рос-
сийской Федерации, за исключением таких мегаполи-
сов, как Москва и Санкт-Петербург, в анализируемый 
период зафиксирована убыль населения.

Аналогичная тенденция отмечается и в детской по-
пуляции, являющейся демографическим резервом и 
определяющей дальнейшую экономическую и полити-
ческую жизнь страны (рис. 4).

Так, в результате снижения уровня рождаемости в 
1990-е годы к 2002 г. численность детей 0—17 лет со-
кратилась на 9,7 млн (27%) в основном за счет возраст-
ной группы до 10 лет (43%) [5, 7].

С 2002 по 2010 г. численность детского населения 
уменьшилась на 6,3 млн (19,6%) с максимальной убылью 
детей в возрасте 12—16 лет, что явилось логическим про-
должением депопуляционного процесса [5, 6] (рис. 2).

Несмотря на преобладание женского населения в 
общей популяции (на 1000 мужчин в 2002 г. приходи-
лось 1147 женщин, в 2010 г. — 1163), в течение всего 
детского возраста мальчики являются доминирующей 
группой (табл. 1).

Только по мере взросления происходит сглаживание 
различий в их численности, а в зрелом возрасте — об-
ратный перекрест (в 2002 г. с 33 лет, в 2010 г. в 30 лет), 
когда число женщин начинает преобладать над числен-
ностью мужчин (согласно данным ВПН).

В то же время у детей при анализе различных воз-
растных групп не выявлено гендерных различий ни в 
2002 г., ни в 2010 г. (рис. 3).

Т а б л и ц а  1

Соотношение численности детей 0—17 лет в соответствии с возрастно-гендерными особенностями

Возраст

2002 г. 2010 г.

мальчики, 
абс. ед.

девочки, 
абс. ед.

соотношение 
мальчиков и 
девочек, %

мальчики, 
абс. ед.

девочки, 
абс. ед.

соотношение 
мальчиков и 
девочек, %

0 лет 663 379 629 082 5,5 898 734 851 443 5,6
1 год 648 491 616 107 5,3 872 672 827 708 5,4
2 года 636 412 604 219 5,3 820 358 775 508 5,8
3 года 663 083 631 977 4,9 752 817 713 463 5,5
4 года 649 128 619 948 4,7 740 735 702 265 5,5
5 лет 677 189 645 576 4,9 763 286 723 428 5,5
6 лет 708 806 679 227 4,4 750 760 710 063 5,7
7 лет 739 586 706311 4,7 704 170 671 594 4,9
8 лет 736 553 703 847 4,6 656 200 626 664 4,7
9 лет 851 604 813 325 4,7 652 396 622 302 4,8
10 лет 938 979 895 757 4,8 642 218 611 731 5,0
11 лет 105 6994 1 010 895 4,6 667 755 637 829 4,7
12 лет 113 3857 1 085 433 4,5 652 916 624 642 4,5
13 лет 122 1520 1 177 085 3,8 680 493 649 877 4,7
14 лет 130 2524 125 4703 3,8 712 607 683 978 4,2
15 лет 130 8289 126 4227 3,5 743 018 710 764 4,5
16 лет 125 8060 122 0704 3,1 740 593 709 661 4,4
17 лет 129 2024 125 3257 3,1 855 967 819 960 4,4

Рис. 1. Динамика долевого распределения детей 0—17 лет в 
Российской Федерации в 2002—2010 гг. в общей структуре 

населения (по данным ВНП; Росстат, 2013 г.).
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нилась: произошло 1,5-кратное увеличение доли детей 
0—4 лет с заметным снижением доли 10—14-летних 
(-25,6%).

Внутригрупповое распределение детей также оказа-
лось практически идентичным, что сопровождалось и 
схожестью динамических процессов (табл. 2).

В 2002 г. в возрастной группе 0—4 года превалиро-
вали новорожденные и дети 3 лет, а в 2010 г. акцент 
сместился в сторону новорожденных (+8,4%). При 
этом доля 4-летних детей снизилась на 9,5%.

В возрастной группе 5—9 лет значительно сокра-
тилась доля детей 9 лет (-19,2%), но возросло число 
5-летних (+18,7%). Не исключено, что такой диссонанс 
связан с перераспределением детей в возрастных груп-
пах. Однако наличие здесь практически диаметраль-
ного рангового распределения детей в зависимости от 

Т а б л и ц а  2

Распределение детей по возрастным группам в зависимости от пола (в %)

Возраст
2002 г. 2010 г.

мальчики ранг девочки ранг мальчики ранг девочки ранг

0 лет 20,3 I—II 20,3 II 22,0 I 22,0 I
1 год 19,9 III—IV 19,9 IV 21,4 II 21,4 II
2 года 19,5 V 19,5 V 20,0 III 20,1 III
3 года 20,3 I—II 20,4 I 18,4 IV 18,4 IV
4 года 19,9 III—IV 20,0 III 18,1 V 18,1 V
5 лет 18,2 V 18,2 V 21,6 I 21,6 I
6 лет 19,1 IV 19,1 IV 21,2 II 21,3 II
7 лет 19,9 III 19,9 III 20,0 III 20,0 III
8 лет 19,8 II 19,8 II 18,7 IV 18,6 IV
9 лет 22,9 I 22,9 I 18,6 V 18,5 V
10 лет 16,6 V 16,5 V 19,1 V 19,1 V
11 лет 18,7 IV 18,6 IV 19,9 III 19,9 III
12 лет 20,1 III 20,0 III 19,5 IV 19,5 IV
13 лет 21,6 II 21,7 II 20,3 II 20,3 II
14 лет 23,0 I 23,1 I 21,3 I 21,2 I
15 лет 33,9 I 33,8 I 31,7 II—III 31,8 II
16 лет 32,6 III 32,7 III 31,7 II—III 31,7 III
17 лет 33,5 II 33,5 II 36,6 I 36,6 I

Рис. 3. Возрастно-гендерная структура детей 0—17 лет в 
Российской Федерации в 2002 г. и 2010 г. (по данным ВПН).

Рис. 2. Повозрастная динамика структуры детей разных воз-
растных групп в Российской Федерации за 2002 г. и 2010 г. 

(Росстат, 2013 г.).

возраста в 2002 и 2010 гг. может свидетельствовать о 
максимальной уязвимости данного контингента.

Несмотря на то что дети 9 лет как в 2002 г., так и в 
2010 г. занимают лидирующую позицию в своей группе, 
10-летние в следующем возрастном промежутке (10—
14 лет) оказались на самом последнем ранговом месте.

Повозрастное распределе-
ние определяет и темпы приро-
ста в группах (рис. 4).

Из представленной диаграм-
мы видно, что в 2002 г. темпы 
прироста имели волнообраз-
ный характер, в то время как в 
2010 г. наблюдалась стойкая 
тенденция к их снижению, что 
может в дальнейшем способ-
ствовать дефициту лиц репро-
дуктивного возраста, снижению 
рождаемости и росту естествен-
ной убыли населения.

Заключение
Таким образом, анализ ди-

намики численности детей 
0—17 лет по данным ВПН 
2002 и 2010 гг. показал, что за 
исследуемый период продолжа-
ется, хотя и с меньшей интен-
сивностью, сокращение числа 
детей в Российской Федерации. 
Если ВПН 2002 г. выявила, что 
наиболее малочисленную воз-
растную группу составили дети 
0—4 лет, то при ВПН 2010 г. ак-
цент сместился на 14—17-лет-
них, что может стать предикто-
ром нового демографического 
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кризиса. За прошедшее время произошел своеобраз-
ный возрастной перекрест, обусловленный динамиче-
скими процессами, происходящими внутри детской 
популяции (увеличение рождаемости с ростом числа 
новорожденных и сокращение численности детей 14 
лет). Данные изменения не имеют гендерных разли-
чий. Кроме этого, в течение всего детства (0—17 лет) 
наблюдается количественное преобладание мальчиков 
над девочками, продолжающееся вплоть до зрелого 
возраста, что должно обеспечивать стабильность демо-
графических показателей.
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Рис. 4. Динамика гендерных повозрастных изменений струк-
туры разных групп детей в 2002 г. и 2010 г. (по данным ВПН).


